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Лето – время отдыха, веселья и, конечно же, пора долгожданных каникул. Одним из
популярных мест летнего досуга детворы является детский оздоровительный лагерь
«Чайка».

  

   14 июня специалистами психолого-педагогического отделения ГКУ СО «Светлоярский
ЦСОН» был совершен выезд в ДОЛ «Чайка». Совместно с практикантами
Волгоградского государственного университета психологи провели тренинговые
занятия «Мы одна команда» в трех отрядах.

  

   Тренинг был направлен на освоение межличностных навыков взаимодействия.
Актуальность его проведения заключалась в том, что в каждом отряде у воспитанников
есть свои специфические проблемы: трудности личностного самоопределения,
сложности во взаимоотношениях со сверстниками, повышенная конфликтность с
вожатыми и т. д.

      

   Проведение тренинга позволило определить уровень взаимопонимания в коллективе,
выявить в отряде лидеров.

  

   Ребята поделились со специалистами своими эмоциями от пребывания в лагере,
продемонстрировали высокую активность и умение работать в команде. Прогулка с
закрытыми глазами под управлением друзей, понимание друг друга без слов, сочинение
и обмен позитивными предсказаниями – лишь часть того, что дети осуществили за время
тренинга.
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   Визиты в «Чайку» уже давно стали доброй традицией, не  за горами вторая смена, и
впереди еще много интересного. Лето продолжается!
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