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Санаторий «Ергенинский» - одна из лучших здравниц Волгоградской области –
расположен в живописной зеленой зоне. Ландшафтотерапия в сочетании с лечебными
процедурами под наблюдением высококвалифицированных специалистов делает
лечение и оздоровление наиболее эффективным, а пребывание в санатории
незабываемым. Воздействие природных факторов на организм порой куда действенней
медикаментозного лечения. Чудодейственные целительные силы живой природы удачно
сочетающиеся с современными методами терапевтического и других видов лечения в
санатории «Ергенинский» позволяют пациентам в короткие сроки реабилитироваться
после тяжелых операций, восстановить иммунитет, набраться запаса прочности на
длительное время.

      

Санаторий «Ергенинский» - многопрофильная здравница круглогодичного
функционирования. Специализируется на лечении и профилактике заболеваний
опорно-двигательного аппарата, желудочно-кишечного тракта, заболеваний верхних
дыхательных путей, нервными расстройствами. Для каждого пациента составляется
индивидуальная программа, включающая в себя наиболее эффективные виды процедур,
которая корректируется с учетом самочувствия и физиологических показателей. 
Это одна из старейших здравниц Волгоградской области. Более 30 лет назад
целительные свойства живописного уголка живой природы стали основанием для
организации здравницы. За эти годы лечебный и профилактический курс прошли тысячи
пациентов. Многие из них, побывав в санатории первый раз, становятся нашими
постоянными гостями. 
В санатории постоянно совершенствуется лечебно-оздоровительный процесс,
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используются современные достижения в области профилактики и лечения
заболеваний. Санаторий «Ергенинский» давно и плодотворно сотрудничает с одним из
лучших вузов России – Волгоградским государственным медицинским университетом.
Коллектив санатория внедряет новые технологии и виды деятельности. Арсенал
новейшего оборудования постоянно пополняется, что позволяет повысить
эффективность и качество лечения, а также расширить объем услуг. Сочетание
возможностей медицинского оборудования нового поколения, многолетнего опыта
специалистов, внимание и безукоризненная вежливость персонала – это то, что может
Вам предложить санаторий «Ергенинский». 

Программа «Оздоровление детей и подростков»
Программа оздоровления детей в санатории «Ергенинский» действует круглый год.
Эффективные виды лечения, целительные природные факторы, правильно
организованное, высококалорийное и строго сбалансированное питание позволяют
детям не только поправить здоровье, но и обрести заряд прочности. Сотрудники
санатория делают все для того, чтобы лечение юных пациентов было эффективным, а
пребывание в санатории незабываемым. Для детей устраиваются дискотеки. Экскурсии,
культпоходы в театры и цирк. Для того, чтобы пребывание в санатории не отразилось
на успеваемости школьников, здесь организовано обучение детей по всем предметам
школьной программы. По окончании санаторной смены дети получают аттестат с
оценками по всем дисциплинам. Отделение педиатрии рассчитано на детей в возрасте
от 7 до 14 лет. Продолжительность лечения составляет 21 день. 
Цели и задачи:
- Оздоровление детей с хронической патологией опорно-двигательного аппарата,
дыхательной системы, желудочно-кишечного тракта, с функциональными
заболеваниями ЦНС и периферической нервной системы различного генеза. 
- Социальная психоэмоциональная и физическая реабилитация детей с учетом
индивидуально-личностных особенностей. 
- Оказание неотложной доврачебной помощи и квалифицированной врачебной помощи
детям. 
Лечение и оздоровление осуществляется методами:
- Бальнеотерапия для наружного применения (кислородно-жемчужные, хвойные,
морские, бишофитные ванны); 
- Бальнеотерапия для внутреннего применения – питьевой курс минеральной воды; 
- Гидротерапия – подводный душ-массаж; 
- Ингаляторий – аппарат «Туман-2» (ингаляции с минеральной водой, ингаляции с
травами); 
- Грязелечение – илово-сульфидные грязи озера Эльтон; 
- Галотерапия – аппарат сухой солевой аэрозольтерапии групповой дозирующий
АСА-01.3; 
- Лечебный массаж. 
Наши виды лечения наиболее эффективны при следующих показаниях:
- хронические заболевания опорно-двигательного аппарата; 
- хронические заболевания желудочно-кишечного тракта; 
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- хронические заболевания органов дыхания; 
- функциональные расстройства ЦНС и заболевания периферической нервной системы
различного генеза. 
Питание: 
5-разовое, для больных с нарушением обмена веществ – индивидуальное меню.
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К услугам отдыхающих:
 бильярд, теннис, сауна с бассейном, библиотека, танцевальные вечера, дискотеки,
организация экскурсий.

  

  

Размещение:
2-, 3-местные номера. В номере – удобства, телевизор, стол, стулья, кровати, шкаф.
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  Адрес:
  400023, г. Волгоград, пос. Старая отрада, ул. Строительная, 1.
телефон:(8442)44-58-86, 25-22-60 ergeninskiy@yandex.ru
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