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   Добрый день, уважаемые члены комиссии.

  

            Физическая культура и спорт являются универсальным средством для
всестороннего воспитания личности, развития его физических, интеллектуальных и
нравственных способностей и неотъемлемой частью современного образа жизни,
социального и культурно-нравственного развития общества. Существенный фактор,
определяющий состояние здоровья населения, - поддержание оптимальной физической
активности в течение всей жизни каждого гражданина. Актуальность проблемы
определяется и тем, что занятия физической культурой и спортом наряду с прямым
положительным эффектом значительно снижают воздействие негативных факторов
социальной среды на детей. Физическая активность способствует отказу от вредных
привычек, повышает уровень здоровья, работоспособность, способствует увеличению
сопротивляемости организма экологически неблагоприятной окружающей среде.

  

   Таким образом, развитие системы физической культуры и спорта является
необходимым фактором становления личности как гражданина с активной жизненной
позицией и одним из факторов становления всего гражданского общества в целом.

  

            На  территории  Светлоярского  муниципального  района  по состоянию на 2016
год проживало   36875  человек. Количество  жителей, систематически занимающихся 
физической  культурой  и  спортом  12 463  человека,  что  составило   33,8% от  общего 
количества  жителей  района.

      

            В соответствии с ведомственной   целевой    программой  «Развитие физической
культуры и спорта в Светлоярском муниципальном районе Волгоградской  области    на
2017-2019 г.г.». Программа  является   механизмом  проведения на  территории  района 
единой  политики  в  сфере  физической культуры    и  спорта,  включает  комплекс 
мероприятий,  направленных  на  исполнение  полномочий  МАОУ  ДО  «Светлоярская 
ДЮСШ»  по  обеспечению условий  для развития  в  районе    массовой физической 
культуры  и  спорта.

  

           В результате реализации Программы к концу 2019 года предполагается
увеличение  доли  граждан,  систематически  занимающихся  физической  культурой  и
спортом,  в  общей  численности  населения от базового  показателя  2016 г.  в 2017г. -
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35,0% (12906 чел.); 2018г. – 38% (14012); 2019г. – 40% (14750).

  

           Ежегодно в районе детско-юношеской спортивной школой проводится свыше 100
соревнований различного масштаба (от внутришкольных первенств до областных).
Поэтому неслучайно ДЮСШ является центральным звеном в организации
спортивно-массовых мероприятий для  жителей района. В школе работают 28
тренеров-преподавателей (11 штатных и 17 совместителей) по 5 профилирующим видам
спорта (гандбол, волейбол, спортивная акробатика, легкая атлетика и футбол -
отделения открыты во всех населенных пунктах района.) и 15 инструкторов по спорту,
из них 4 штатных. Дополнительно проводят занятия на базе Светлоярского ФОКа
тренеры Волгоградской региональной ассоциации хапкидо. На территории 
физкультурного комплекса Светлого Яра занимаются следующие организации:
Волгоградский медико-экологический техникум, средняя образовательная школа №2 им.
Ф.Ф.Плужникова, отдел Министерства внутренних дел, Светлоярская центральная
районная больница, Администрация Светлоярского района, районная УФНС, а также
команда Райгородского с/п по мини-футболу. В поселениях района работают более 15
различных секций (футбол, мини-футбол, волейбол, н/теннис, кикбоксинг, армспорт,
тхеквондо, шашки, шахматы, стрельба из пневматической винтовки, группа здоровья,
фитнес, пауэрлифтинг, бильярд, йога и т.д.).  

  

            Согласно соглашений о передаче полномочий в 10 поселениях района
инструкторы по спорту ведут секционную работу, совместно с администрацией
поселений организуют и проводят внутрипоселенческие спортивно-массовые
мероприятия (День молодежи, День села, турниры по различным видам спорта,
матчевые встречи с командами других поселений и др.) 

  

            Ежегодно в поселениях района проводится свыше 300 спортивно-массовых
мероприятий, в которых принимает участие свыше 6,5 тыс. человек.

  

             Регулярно ведется работа по пропаганде физической культуры и спорта через
печатные средства массовой информации. Все успехи наших спортсменов, результаты
соревнований и  проведенных мероприятий широко отражается в районной газете
«Восход»,  что поднимает заинтересованность читателей, руководителей школ, глав
поселковых администраций и т.д., пропагандируя здоровый образ жизни и привлекая
различные слои населения района к занятиям физической культурой и спортом.
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             В организации и проведении спортивно-массовых мероприятий Светлоярская
ДЮСШ активно взаимодействует с отделами администрации Светлоярского
муниципального района по образованию, по делам молодежи, культуре, спорту и
туризму, с главами поселений района, МКУ «Центр Электроник», ДОЛ «Чайка».

  

   На данный момент для успешного осуществления процесса организации досуга детей,
подростков и старшего поколения населения района в Светлоярской ДЮСШ имеются не
плохие  условия.

  

   ДЮСШ располагает собственными спортивными помещениями и площадками в р.п.
Светлый Яр, находящимися в оперативном управлении. Это
физкультурно-оздоровительный комплекс, включающий в себя спортивный зал с
площадкой 20х40 м, 1 футбольное поле с травяным покрытием, стадион со спортивным
ядром, 3 площадки для пляжного волейбола, открытая универсальная площадка для
спортивных игр с искусственным покрытием, тренажерный зал, зал борьбы дзюдо,
хоккейная коробка.

  

   Специалисты ДЮСШ проводят занятия в спортивных залах и на открытых площадках, 
арендованных на безвозмездной основе у 12 общеобразовательных организаций района,
спортивных и приспособленных помещениях Домов культуры поселений,
предоставляемые администрациями поселений.

  

   Однако, в зимний период, спрос населения не удовлетворяется в полном объеме из-за
нехватки крытых и отапливаемых спортивных помещений в поселениях, пропускная
способность имеющихся не достаточна. С этим связана проблема в спортивной
подготовке желающих и имеющих к тому способности заниматься популярными видами
спорта, такими как футбол и легкая атлетика в скоростно-силовом направлении.

  

   Для улучшения спортивно-оздоровительной работы и профилактики  среди населения,
необходимо расширять материально-техническую спортивную базу: реконструировать
имеющиеся и строить комплексные спортивные площадки, увеличить финансирование 
на приобретение спортивное оборудования, спортинвентаря.
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   По выполнению муниципальной программы  “Комплексная система мер, направленных
на сокращение немедицинского потребления наркотиков, алкоголя и других
психоактивных веществ населением Светлоярского муниципального района
Волгоградской области на 2016-2018” запланировано проведение районных
спортивно-оздоровительных мероприятий с использованием технологий
антинаркотической профилактики («Спорт вместо наркотиков», «Светлоярский спорт
против наркотиков», «Планета спорта»). Традиционным становится ежегодный
открытый районный турнир по мини-футболу среди мальчиков под девизом «Футбол
против наркотиков». В 2017 году, в соответствии с программой, на спортивные
мероприятия заложено 97 тыс. рублей. Во втором квартале освоено 6 тыс. рублей.
Проведены районные соревнования среди обучающихся общеобразовательных
организаций по легкой атлетике «Планета спорта» 21.04.2017 в р.п. Светлый Яр,
приняли участие 44 человека. Остальные 2 мероприятия будут проведены в 4 квартале,
согласно плана программы.       

  

             Ведется активная работа по внедрению Всероссийского
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди учащихся и
работников предприятий и организаций района.

  

              С 1 сентября 2014г. в соответствии с Указом Президента РФ от 24.03.2014г.
начал свое действие Всероссийский физкультурно – спортивный комплекс «Готов к
труду и обороне» с целью формирования у людей потребностей в занятиях физической
культурой и спортом, физическом самосовершенствовании и ведении здорового образа
жизни. 

  

          Тема внедрения ВФСК «ГТО» в школы и в население сейчас актуальна и задача
спортивной школы состоит в том, чтобы   привлечь  наибольшее  количество
обучающихся школы к участию в сдаче норм ВФСК «ГТО», а также мотивировать  к
увеличению двигательной активности население района.

  

          Начинается внедрение ГТО именно в системе образования.

  

   Вовлечение учащихся в занятия физической культурой и подготовка учащихся к сдаче
норм ГТО проходит через организацию и проведение различных мероприятий
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спортивной направленностив Светлоярском районе по внедрению нового комплекса ГТО
в жизнь.

  

   - идет обучение судей;

  

   - в школах прошла регистрация, всех желающих сдать нормативы ГТО, в единой
системе регистрации;

  

   - проведены фестивали по сдаче нормативов ГТО среди школьников, а так же
госслужащих;

  

   - проведение тренировок;

  

   - организация непрерывного тренировочного процесса и подготовки обучающихся к
предстоящим состязаниям,

  

   - оформление информационных стендов для учащихся, их родителей о ГТО,
достижениях школьников нашего района;

  

   - проведение фестивалей ГТО;

  

   - проведение соревнований по комплексу ГТО.

  

            В рамках исполнения п.30. разд.1 муниципальной программы «Комплексная
система мер, направленных на сокращение немедицинского потребления наркотиков,
алкоголя и других психоактивных веществ населением Светлоярского муниципального
района Волгоградской области на 2016-2018 годы» от 16.11.16 № 1725 в 2016 году было
освоено 80 тыс. рублей на приобретение наградной продукции. В 10 поселениях нашего

 5 / 6



Доклад по вопросу № 2 «О результатах проводимой работы на территории Светлоярского муниципального района по увеличению доли населения, привлеченного к занятиям физкультурой и спорту. О внедрении Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к т
05.10.2017 15:25

района была проведена районная эстафета «Готов к труду и обороне!», в которой
приняли участие более 500 человек. 

  

           Так же Центром тестирования в районе, которым является Светлоярская ДЮСШ,
в Iквартале 2017 года к сдаче норм ГТО было привлечено 80 человек (работники
организаций Светлого Яра), во IIквартале  приняли участие 231 человек, это школьники
и работники организаций Светлоярского района.

  

   

Презентация доклада

  

    

  

    

  

   Директор МАОУ ДО «Светлоярская ДЮСШ»

  

   Е.В. Клопова
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