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С 10 по 12 декабря 2010 года в городе Камышине состоялся Всероссийский мастерский
турнир по пауэрлифтингу (силовом троеборью) памяти Чемпионки мира Светланы
Степановой.
В турнире приняли участие 18 команд республик и областей России.
Чемпионами турнира в составе сборной команды Волгоградской области стали
спортсмены Светлоярской ДЮСШ Абдюшев Артур и Сычев Павел
(тренер-преподаватель Двизов Юрий Николаевич).
В личном зачете Абдюшев Артур занял II место в весовой категории до 60 кг. Сычев
Павел стал чемпионом соревнований и третьим в абсолютном первенстве.
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