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 18 мая 2016 года специалистами реабилитационного отделения для детей и подростков
с ограниченными возможностями ГКУ СО «Светлоярский ЦСОН»  был организован
спортивный праздник для маленьких получателей социальных услуг.

  

    15 ребят приняло участие в празднике, чтобы посоревноваться в силе и ловкости,
скорости и выносливости и подтвердить известную пословицу: «В здоровом  теле –
здоровый дух».

      

   На спортивной площадке вместе с детьми участие принимали их родители. Главной
героиней спортивного праздника была позитивная и жизнерадостная  Витаминка.
Ребята разделились на две команды «Фрукты» и «Овощи». Дети узнали много нового и
полезного о витаминах и полезном питании.   Под задорную музыку ребята сделали
веселую зарядку, разгадывали загадки, соревновались в эстафетах. Каждый ребенок
получил возможность проявить себя,  с пользой и интересно провести время. В
завершении праздника  дети  получили в подарок полезные витаминки. Ну, а сюрпризом
для детей стал развернутый яркий батут. Море эмоций, хорошего настроения унесли
дети и родители с праздника.
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