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Надежда необъятной России, гордость нашего Светлоярского района – 26-летняя
легкоатлетка Юлия Зарипова в эти дни борется за звание олимпийской чемпионки на
играх в Лондоне. Чемпионку мира и Европы в большом спорте называют королевой
спорта, а в родном Светлом Яре – нашей Юлечкой.

  

   Светлоярская чемпионка мира
   Юлия Зарипова родилась и выросла в Светлом Яре. На наших глазах росла и упорно
тренировалась, как и многие светлоярские спортсмены, на большом поселковом
стадионе. Здесь она сделала первые шаги навстречу большому спорту, здесь училась
стойкости и выносливости, училась добиваться поставленной цели. И побеждать.
   В детстве Юля участвовала практически во всех районных и поселковых
соревнованиях, выступала за родную (первую Светлоярскую) школу все годы своей
учебы. Этот непростой путь прошла под руководством своего отца –
тренера-преподавателя Светлоярской детско-юношеской спортивной школы Михаила
Викторовича Иванова.

      

    

  

   Мама чемпионки мира Ирина Геннадьевна Иванова показывает мне награды дочери,
которые бережно хранятся на полках в родительской гостиной. Я держу в руках Юлину
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золотую медаль с чемпионата мира 2011 года:
   – Вот она, смотрите, – улыбается мама. – Видите, какая тяжелая. А это барселонское
золото, и Кубок России, и континентальный Кубок… Все свои награды Юля привозит
домой.
   И я вижу – Юлину маму переполняет гордость. И еще больше – своей дочерью, в этом,
похоже, все мамы одинаковы. Спрашиваю:
   – У спортсменов не принято забегать вперед, но все же я спрошу: как вы расцениваете
ее шансы на успех в Лондоне?
   – Мы верим в победу дочери! Думаю, Юля нас не подведет. Она сможет, она сделает!
Она упрямая, настойчивая, целеустремленная девочка с очень твердым характером.
Если она что-то решила, будет добиваться результата всеми способами. Может быть,
скорость у соперниц и выше, но техника преодоления препятствий у Юли лучше
отработана.
   
   Олимпийское золото – ее главная мечта!
   Сама Юля основными своими соперницами на олимпийской беговой дорожке-2012
считает испанку Марту Домингес, которую победила на чемпионате Европы в Барселоне
в 2010 году, и кенийку Милку Чемос Чейва (бронза на чемпионате мира в Тэгу). Сегодня
наша с вами землячка твердо настроена пополнить свою коллекцию наград олимпийской
медалью. Об этом она заявила недавно прессе после июльской победы на чемпионате
России в Чебоксарах в беге на 3000 метров с препятствиями:
   – Недостает одной медали — олимпийской, – сказала тогда Юлия Зарипова . – И я
готова за нее бороться. Это – моя главная мечта. Перед стартом в Чебоксарах мой
тренер нацеливал меня пробежать на результат в районе 9 минут 17 секунд. Я же
сказала ему, что готова выйти на 9:12. В итоге получилось 9:09.99. Это лучшее время
сезона в Европе. Разумеется, есть силы и желание бежать быстрее. В Лондоне,
безусловно, ожидается жаркая борьба. Если бег пойдет на высоких скоростях с самого
начала, возможен и мировой рекорд.
   
   Тренер Юлии Михаил Кузнецов: 
   – Мне, как тренеру, знакомо счастье олимпийской победы: в 92-м в Барселоне моя
ученица Валентина Егорова выиграла марафон. Спустя 20 лет было бы здорово еще раз
испытать это счастливое состоянии. Юлия Зарипова обладает громадным талантом и
трудолюбием. И еще она просто замечательный человек. Очень добрый, семейный.
   
   Источник энергии для побед здесь, в Светлом Яре
   Во время одного из приеэдов Юлии на родину нашему корреспонденту удалось
пообщаться с ней, задать несколько вопросов:
   – Чемпионка с мировым именем, вспоминаете о том, что родом Вы – из Светлого Яра?
Часто здесь бываете?
   – Конечно, вспоминаю. А перед серьезными соревнованиями меня всегда тянет сюда, в
родные места, к родителям: приехать, набраться сил.
   – Где черпаете силы для побед?
   – Здесь, где у меня столько родных, друзей, знакомых, которые очень за меня
переживают, болеют, поддерживают, да и все поздравления с победами сыплются, в
основном, отсюда, тут – мой основной источник энергии для побед.
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   – Если бы Вы не стали бегуньей-легкоатлеткой, то кем тогда?
   – Стала бы.
   – Какой недостаток в себе не любите?
   – Это и недостаток мой, и достоинство: мое упорство, упрямство.
   – Вы верующий человек?
   – Да, я православная.
   – Если выдастся свободная минутка, то чем займетесь?
   – Позвоню домой. Я люблю свою cемью, Светлый Яр, его людей. Мне всегда
интересно, что и как тут происходит. Чем живет моя Родина.
   – Есть у Вас жизненный девиз?
   – Никогда не сдаваться. Помните эту картинку, где цапля уже держит лягушку во
клюве, а та стиснула лапы на ее шее? Очень он мне по сердцу.
   – Когда Вы станете самой счастливой?
   – Я уже счастлива.
   – Кто для Вас самая главная соперница?
   – Я сама.
   – Кто для вас самый главный человек в жизни?
   – В общем-то, у меня никогда не было кумиров, но, наверное, это мой папа. И мама. Я
ими горжусь.
   – Вы хотите, чтобы люди запомнили Вас как…
   – …как чемпионку не хочу чтобы запоминали: сегодня ты чемпион, а завтра…
   Хорошо бы, чтобы просто запомнили. Вообще. И я буду дальше думать, чего бы такого
совершить, чтобы не забыли!
   Ирина Тимофеева
   
   Сегодня наша с вами землячка Юлия Зарипова является: 
   победительницей чемпионата мира в Тэгу (Южная Корея) в беге на 3000 метров с
препятствиями с лучшим результатом сезона в мире – 9 мин 7,03 сек.,
   чемпионкой Европы 2010 года (Барселона, Испания),
   серебряным призерем чемпионата мира 2009 года (Германия),
   чемпионкой Бриллиантовой Лиги по легкой атлетике (Стокгольм, Швеция).
   победительницей 2-го командного чемпионата Европы СПАР 2010 года (Берген,
Норвегия),
   обладательницей Континентального Кубка ИААФ/ВТБ 2010 года и многих других, не
менее достойных спортивных наград.
   
   ЗНАЙ НАШИХ
   Светлоярская земля богата спортивными талантами. Мы воспитали мастера спорта
международного класса по легкой атлетике Марию Боликову. У нее золотая (2003-зима),
серебряная (2004-зима) и бронзовая (2002-зима) медали чемпионатов России. Мария
еще и двукратная чемпионка Европы.
   
   А мужская группа светлоярских акробатов (воспитанников нашей светлоярской школы)
в этом году завоевала золото на первенстве России по спортивной акробатике в
Воронеже.
   Кроме этого, на днях в чемпионате мира по жиму штанги лежа, который пройдет 7-8
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августа в городе Кривой Рог (Украина), Светлоярский район представят чемпион
Европы, тренер-преподаватель нашей детско-юношеской спортивной школы Юрий
Двизов и его воспитанник – победитель прошедшего в этом году чемпионата Европы,
мастер спорта международного класса Артур Абдюшев.  Участие этих спортсменов в
чемпионате мира стало возможным во многом благодаря поддержке временно
исполняющего обязанности главы Светлоярского муниципального района Бориса
Короткова. За что тяжелоатлеты выражают ему свою искреннюю благодарность.
   А мы, в свою очередь, пожелаем всем нашим спортсменам только золотых побед. Мы
будем болеть за них: удачи, вам, земляки!
   4 августа, ровно в 14:35 по московскому времени на Олимпиаде в Лондоне наша Юлия
примет участие в предварительном забеге легкоатлетов на дистанцию 3000 метров с
препятствиями (стипль-чез).

  

   Главная же олимпийская битва легкоатлетов на этой дистанции состоится в 00:00 по
московскому времени в ночь с 6 на 7 августа. Поддержим же нашу землячку! Будем
смотреть соревнования, болеть за Юлю и верить в ее победу!
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