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    30 августа 2016 года специалисты реабилитационного отделения для детей и
подростков с ограниченными возможностями ГКУ СО «Светлоярский ЦСОН» провели
тренинг «Тропинка к своему ребенку», целью которого было установление дружеских
партнерских отношений между родителями и детьми.

      

       В ходе мероприятия были проведены упражнения на формирование положительных
установок детско-родительских отношений, занятия сопровождала релаксирующая
музыка и царила атмосфера гармонии и уюта. Каждый из родителей рассказал о своей
семье и детях, поделились опытом друг с другом и получили консультацию
специалистов. В это время детям скучать не пришлось. Веселые приключения и яркие
краски ждали ребят. Дети окунулись в страну пиратов, нашли карту с сокровищами и
следовали ее указаниям. На каждом пути их поджидали преграды и препятствия, но
мальчишки и девчонки на столько были дружны и сильны духом, что с легкостью
преодолели все эти трудности. Они попали на остров «Очумелые ручки» и благодаря
своей дивной детской фантазии украсили деревья необыкновенной красоты листьями
на тему: осень. После наши маленькие кладоискатели попали в лапы к морскому чудищу,
отгадали все его сложные загадки, отлично позабавились на акватерапии с различными
морскими созданиям и узнали много интересного о подводном царстве. Ребята с
легкостью преодолели и следующее испытание, самое сложное, они  забрели в джунгли
и примерили на себя маски различных животных. В страшных джунглях им было
уготовано пересечь болото, которое утягивало в свои вязкие ямы. Они пересекли
гремучий лес с опасными животными. Дети прыгали через скакалки, перелазили через
препятствия, кувыркались на матах, бегали и играли, зарядились рядом положительных
эмоций и нашли сладкий клад.

  

       Заключительным моментом мероприятия стало чаепитие. Родителей и детей
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напоили вкусным чаем со сладостями. Родители получили массу положительных эмоций
и пожелали как можно чаще встречаться на подобных мероприятиях.
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